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●著者紹介 東海林健太郎
自らもCafé を経営しながら、飲食店収益改善コンサルタントとして全国でセミ
ナーを開催。
受講店舗は1 万店を超え、「現場に根差した業務改善活動」「すぐに使える店

舗ノウハウ」「一週間で育てる人材育成」に定評がある。

祖母からつぶれかけの喫茶店を引き継ぐことになったOLかえで。

はじめてはみたものの、お客さまは集まらないし、利益も出ない。

「このままじゃ、つぶれちゃう！」という状況の中、

かえでは、繁盛カフェのオーナーまことに助けを求めた…。

本書は、まことが伝授する

「飲食店再建のための26の秘訣」

を実践し、店をよみがえらせていくかえでの成長過程を通して、実践的
な飲食店再建術について楽しく学べる実用書です
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飲食店オーナーのみなさま待望の書！
【読者の声より】

地産地消のコミュニティCafeを創
りたい!! 強い思いがあれば絶
対に成功する!、そう思い込んで

突っ走っているときに、「そのま
まじゃ失敗するよ」と先輩オー
ナーからこの本を紹介いただき
ました。思い当たることばかりで
す。この本で冷静に勉強をし直
して、しっかりと繁盛するカフェ
を立ちあげていきます。
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